JELOVNIK ZA ŠKOLSKU KUHINJU
 školska godina 2023./2024.
1. [bookmark: _Hlk144901821]tjedan
	Dan u tjednu
	Glavni obrok
	Napitak
	Voće

	PONEDJELJAK
	Gulaš s pire krumpirom
	Voda/čaj
	

	UTORAK
	Školska pizza 2
	Cedevita 
	Voće-shema

	[bookmark: _Hlk144901043]SRIJEDA
	Muffin s jabukom 
	B aktiv LGG voćni
	

	ČETVRTAK
	Sendvič (maslac, šunka, ribani sir)
	Jogurt LGG
	

	PETAK
	Kukuruzni kruh s namazom od lješnjaka
	Mlijeko-shema
	banana



2. tjedan
	Dan u tjednu
	Glavni obrok
	Napitak
	Voće

	PONEDJELJAK
	Špagete bolognese
	Cedevita
	

	UTORAK
	Griz s kraš ekspesom 1. – 4. razred
	Voda
	Voće-shema 

	
	Krofna s čokoladom 5. – 8. razred
	mlijeko
	

	SRIJEDA
	Krofna s čokoladom 1. – 4. razred
	mlijeko
	

	
	Griz s kraš ekspesom 5. – 8. razred
	Voda
	

	ČETVRTAK
	Hrenovka u kifli
	Jogurt LGG
	

	PETAK
	Tijesto s povrćem i mesom
	Mlijeko-shema
	[bookmark: _GoBack]banana



3. tjedan
	Dan u tjednu
	Glavni obrok
	Napitak
	Voće

	PONEDJELJAK
	Wrap s crispy piletinom i jogo umakom, povrće
	Voda/čaj
	

	UTORAK
	Sensia fibres granola i vanilija, kukuruzna kiflica
	Voda
	Voće-shema

	SRIJEDA
	Tijesto sa svježim sirom 1.– 4. razred
	Voda
	

	
	Pecivo lepinjica šunka sir 5.– 8. razred
	Voćni jogurt
	

	ČETVRTAK
	 Pecivo lepinjica šunka i sir 1.– 4. razred
	Voćni jogurt
	

	
	Tijesto sa svježim sirom 5.– 8. razred
	Voda
	

	PETAK
	Kruh maslac i pekmez
	Mlijeko - shema
	Banana



4. tjedan
	Dan u tjednu
	Glavni obrok
	Napitak
	Voće

	PONEDJELJAK
	Tjestenina s povrćem
	Voda/čaj
	

	UTORAK
	Školska pizza 2
	Prirodni sok od jabuke
	Voće-shema

	SRIJEDA
	Sendvič s maslacem, pureća šunka, ribani sir
	Jogurt b.aktiv natur
	

	ČETVRTAK
	Palačinka s čokoladom
	čaj
	Banana

	PETAK
	Tortilja
	Mlijeko-shema
	



Jelovnik izradilo povjerenstvo OŠ Vijenac u sastavu: Vesna Vrbošić, Kristina Rajlić, Renata Rako, Dubravka Azenić, Marijana Dropuljić, Mirna Brčić, Lidija Šoša, Dajana Njokoš i Benjamin Lončar. 
Jelovnik je podložan promjenama. 
U Osijeku, 4. rujna 2023. godine
